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Allgemeines

Dieser Planungsleitfadens flir Wohnungsliftungen im Mehrfamilienhaus soll eine
Grundlage flr die gemeinsame Zieldefinition von Planer, Bautrdger und Architekt bieten.
Gemeinsam mit den ,60 Qualitdtskriterien fir Komfortliftungen - Mehrfamilienhaus
(MFH)" kann auf dieser Basis eine funktionale Ausschreibung gestaltet werden, die die
Qualitat in einem engen Rahmen definiert und bis hin zur Abnahme der Anlage die
Qualitatsbeurteilung erleichtert.

Die 60 Qualitatskriterien sowie der Planungsleitfaden stehen jeweils als eigenes
Dokument unter www.komfortliiftung.at im Bereich ,Mehrfamilienhaus® zum Download zur
Verfligung.

Unter ,Mehrfamilienhduser® werden hier Gebdude verstanden, die mehr als eine
Wohneinheit beinhalten. Darunter sind kleinvolumige Wohnhausanlagen, als auch
groBvolumige GeschoBwohnbauten zu verstehen.

In den Leitfaden werden alle marktiiblichen Systemlésungen fiir die Realisierung einer
kontrollierten Wohnraumliftung mit Warmerickgewinnung in Mehrfamilienhdausern
einbezogen.

Zielgruppen

Zielgruppe dieses Planungsleitfadens sind primar Haustechnik-Fachplanerlnnen, aber
auch Architekten und Bautrager, die mit entsprechenden Vorgaben und Gebaude-
Rahmenbedingungen die Realisierung maBgeblich unterstitzen kénnen.

Normen

Die ONORM H 6038:2006 beschreibt die Grundanforderungen an Komponenten einer
kontrollierten mechanischen Be- und Entliftungsanlage mit Warmeriickgewinnung flr
Wohnungen. Als Erganzung fir die Anforderungen an gebaudezentrale Anlagen, kann die
ONORM EN 13779:2008 (Liftung von Nichtwohngeb&duden) als ergédnzende Richtlinie
herangezogen werden. Obwohl diese Norm eigentlich fiir Nichtwohngebdude Giiltigkeit
hat, lassen sich einige Bereiche auch sehr gut fir den Wohnbau ableiten. Im Abschnitt C
dieser Norm befinden sich beispielsweise Checklisten fir die Auslegung und Nutzung von
Anlagen mit niedrigem Energieverbrauch.

Integrale Planung

Allgemeine Ansdtze, wie die integrale Einbindung des Liftungskonzeptes in die
Gesamtplanung, werden vorausgesetzt und nicht eigenes ausgeflihrt. Insbesondere beim
Gewerk ,Luftung" ist die Einbeziehung der Anforderungen hinsichtlich Platzbedarf,
Zonierung und Luftdichtheit, Brandschutz, usw. in die frithe Planungsphase entscheidend
fr niedrige Investitionskosten, einen effizienten Betrieb und zufriedene NutzerInnen.

Struktur

Der Planungsleitfaden ist in zwei Bereiche unterteilt:

1. Qualitatsleitfaden
2. Checkliste der Planungsvorgaben
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1. Qualitatsleitfaden

Dieser Qualitatsleitfaden soll eine Hilfestellung bei der Anlagenkonfiguration im friihen
Planungsstadium bieten. Dazu wurden die wichtigsten Anspriiche flir Nutzung und Betrieb
der Anlage in 13 Planungsparametern (Kategorien) zusammengefasst. Sie sollen die
Entscheidungsfindung und Vorgaben fiir die Ausschreibung erleichtern.

1.1 Luftqualitat (LQ)
Luftqualitatsklassen, Beeinflussung

1.2 Luftfeuchte (LF)
MaBnahmen zur Anhebung der Raumluftfeuchte im Winter

1.3 Akustik (AK)
Schallschutzanforderungen

1.4 Thermischer Komfort (TK)
Zulufttemperaturen und Lufteinbringung

1.5 Nutzersteuerung (NS)
Art der Luftmengensteuerung und —regelung

1.6 Hygiene (HY)
Hygieneanforderungen, Filterklassen und Leckagen

1.7 Frostschutz (FS)
Frostschutzstrategien

1.8 Energieeffizienz (EE)
Elektrische und thermische Effizienz

1.9 Betriebssicherheit (BS) i
Kombination mit Dunsthauben und Ofen, Brandschutz, Ausfallsicherheit

1.10 Wartungs- und Betriebskosten (WB)
Anforderungen an Wartungs- und Betriebskosten

1.11 Integration und Optik (10)
Unterschiedliche Arten der Integration im Bauwerk

1.12 Zusatzfunktion (ZF)
Zusatzfunktion: Warmwasserbereitung / Raumheizung / Nachtliftung / Klimatisierung

1.13 Anlagensystem (AS)
zentral / semi-zentral / dezentral / semi-dezentral / raumkombiniert / raumweise
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Die Standards der Planungsparameter sind in 3-4 Klassen abgestuft. Bei Angabe von
Vorraussetzungen oder Kriterien zur Erreichung der Standards ohne konkrete
MaBnahmen- oder Technologievorschlage werden 3 Klassen unterschieden. Dies betrifft
die Parameter ,Luftqualitat®, ,Akustik®, ,Thermischer Komfort®, ,Hygiene",
~Energieeffizienz", ,Betriebssicherheit", ,Wartungs- und Betriebskosten™ und , Integration
und Optik™.

PLANUNGSPARAMETER

Klasse Standard Vorraussetzungen / Kriterien

entspricht den Anforderungen der 60 Muss- und Soll-

1 OIS AN Qualitatskriterien (M,S) mit deren Zielwerten

2 mittlere Anforderungen Anforderungen der Muss-Qualitatskriterien (M) mit deren
Standardwerten

3 geringe Anforderungen entspricht den Mindestanforderungen geman Normen

Fiar die Parameter ,Luftfeuchte", ,Nutzersteuerung" und ,Frostschutz" sind 4 Varianten
mit konkreten Technologievorschlagen wahlbar:

PLANUNGSPARAMETER
Klasse Strategie MaBnahmen / Technologien
1 sehr empfehlenswert 1. Wahl
2 empfehlenswert 2. Wanhl
3 unter bestimmtlen Voraus- 3. Wahl
setzungen einsetzbar
4 eingeschrankt einsetzbar 4. Wahl

Bei den Planungsparametern ,Zusatzfunktion® und ,Anlagensystem™ kann keine
qualitative Klassifizierung erfolgen. Die Reihung erfolgte systematisch und ohne farbliche
Kennzeichnung.

Mit Hilfe dieses Qualitatsleitfadens kann in Kommunikation mit Architekten und
Bautragern eine kompakte Zielvereinbarung getroffen werden. Anhand der
Planungsentscheidungen kénnen dann die entsprechenden Qualitatskriterien ausgewahlt
und fir die (funktionale) Ausschreibung adaptiert werden.

Im Anschluss an den erlduterten Qualitatsleitfaden sind die einzelnen Qualitats- und
Systementscheidungen durch Ankreuzen in tabellarischer Kurzform festzuhalten.
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1.1 Luftqualitat

Die Zufriedenheit der NutzerInnen mit der Luftqualitdt, der Komfortgewinn und die
Energieeinsparung durch Substitution der Fensterliftung sind entscheidende
ErfolgsmaBstabe einer Wohnungsliftung. Die Wahl héherer Luftqualitatsklassen bedingt
aber gleichzeitig auch zusatzliche Vorkehrungen zur Verhinderung =zu starker
Entfeuchtung bei sehr niedrigen AuBentemperaturen. Die die diesbeziiglichen zur
Verfigung stehenden MaBnahmen werden in der nachsten Kategorie ,Luftfeuchte"
behandelt.

(1) LUFTQUALITAT (LQ)
Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien
LQ1 hohe bis mittlere Raumluftqualitat Komfortliftung - Betriebsluftvolumenstrom nach

(IDA2 = max. 1.000 ppm CO,) Qualitatskriterien 1-4 (M)

Standardliftung - Betriebsluftvolumenstrom nach
ONORM H 6038 oder Passivhausinstitut oder
Grundliftung nach DIN 1946-6

LQ2 méBige Raumluftqualitat
(IDA3 = max. 1400 ppm CO,)

LQ3 niedrige Raumluftqualitat Betriebsluftvolumenstrom geméan
(>1400 ppm COy) Feuchteschutzliiftung nach DIN 1946-6

Anmerkung: es wurden die Klassifizierungen (IDA = indoor air) und die Standardwerte flr die
CO,-Konzentration aus der ONORM EN 13779 {ibernommen

Relevante Qualitadtskriterien:

V1 luftdichte Gebaudehlille

V2 schadstoffarmes Gebaude

1-4 (M) Luftmengenauslegung

12 (M) Kurzschlussvermeidung zwischen AuBenluft und Fortluft

13 (M) AuBenluftansaugung

22 (M) geringe Luftleckagen des Gerdtes, keine Geruchsiibertragung
31(M) Nutzungsanpassung der Luftmengen

49 (M) richtige Anbringung der Uberstréméffnungen

56 (M) nachweisliche Sicherstellung der geplanten Luftmengen
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LQ1: Bei Klasse 1 soll auch bei ldngerem Aufenthalt von Personen im Wohn- oder
Schlafraum und geschlossenen Innentiiren eine gute Luftqualitat erreicht werden. Damit
der Grenzwert von 1.000 ppm nur selten Uberschritten wird, ist die Auslegung der
Luftmengen nach den 60 Qualitatskriterien vorzunehmen.

Anmerkung: Ein Auslegung nach LQ1 kann je nach Klimazone neben der Anpassung an
den Bedarf (abwesend, anwesend, intensiv) zusatzliche MaBnahmen zur Anhebung der
Raumluftfeuchte im Winter erfordern.

LQ2: Die ONORM H 6038 sieht keine Mindestvolumenstréme fiir Zuluftrdume vor.
Dadurch erhdlt man je nach Anzahl der Zu- und Abluftrdume mit den Auslegungskriterien
in den meisten Fallen niedrigere Gesamtvolumenstréme als nach den 60
Qualitatskriterien fir Komfortliftungen im MFH". Ahnlich verhdlt es sich mit den
Auslegungsempfehlungen des Passivhausinstitutes. Auch hier werden keine
Mindestvolumenstrome flir Zuluftrdume vorgegeben, d. h. bei mehreren Zuluftraumen
und geschlossenen Innentiiren kann es zu einer deutlichen Uberschreitung der 1.000
ppm-Grenze fir CO, kommen. Die in der DIN 19%46-6 als Grundliftung" bezeichnete
Liftungsstufe bewegt sich auch etwa in diesem Bereich.

Anmerkung: Ein Auslegung nach LQ2 kann je nach Klimazone neben der Anpassung an
den Bedarf (abwesend, anwesend, intensiv) zusatzliche MaBnahmen zur Anhebung der
Raumluftfeuchte im Winter erfordern.

LQ3: Bei LQ3 kann bei durchschnittlicher Belegung ohne zusatzliche Fensterliiftung auch
in der Heizperiode keine zufriedenstellende Luftqualitdt erreicht werden. Die Luftmenge
reicht aber aus, um Feuchteschaden oder Schimmelbildung bei durchschnittlicher
Feuchteproduktion vorzubeugen.

Anmerkung: Eine Auslegung nach LQ3 erfordert im Regelfall keine zusatzliche
MaBnahmen zur Anhebung der Raumluftfeuchte im Winter.

Empfehlung: Eine Luftmengenauslegung sollte grundsatzlich immer nach Klasse LQ1
erfolgen, unabhangig davon ob die Anlage dann mit einem niedrigeren Volumenstrom
betrieben wird. Da die Rohrleitungen im Regelfall nicht vollstéandig austauschbar sind,
wirde eine kleinere Dimensionierung die Mdglichkeit den Volumenstrom zu erhéhen aus
akustischen und energetischen Griinden stark einschranken.

Eine Feuchteschutzlliftung (siehe DIN 1946-6)erfordert aufgrund des niedrigen
Luftwechsels im Regelfall keine Volumenstromsteuerung in den Wohnungen und ist daher
von den Kosten interessant, insbesondere in Verbindung mit zentraler Anlagentechnik.
Der Nachteil liegt eindeutig auf der Akzeptanzseite, da schon bei normaler Belegung eine
zusatzliche Fensterliftung flr ausreichende Raumluftqualitéit notwendig ist. Die
Sinnhaftigkeit einer Wohnraumliftung mit Warmerickgewinnung wird von den Nutzern
jedoch sehr oft in Frage gestellt, wenn auch in der Heizperiode Fensterlliftung unbedingt
notwendig ist. Diese Einschrankung auf den Feuchteschutz und die zusatzlich notwendige
Fensterliftung muss daher klar kommuniziert werden.
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1.2 Luftfeuchte

Abhangig von der Wahl der Luftqualitatsklasse ist eventuell eine zusatzliche Strategie zur
Anhebung der Raumluftfeuchte zu treffen.

(2) LUFTFEUCHTE (LF)

Klasse Strategie MaBnahmen / Technologien

Verringerung des
LF1 Gesamtvolumenstroms bei
gleichbleibender Luftqualitat

kaskadische Luftnutzung oder zonen- bzw.
raumweise Luftmengensteuerung

LF2 Verringerung der Entfeuchtung bei kondensationsfreie regelbare Enthalpie bzw.
gleichbleibender Luftqualitat Feuchteriickgewinnung

Verringerung des
LF3 Gesamtvolumenstroms bei sinkender raumluftfeuchteabhangiger Luftvolumenstrom
Luftqualitat

LF4 Befeuchtung der Zuluft bei aktive Zuluftbefeuchtung und Nachheizung auf
gleichbleibender Luftqualitat Behaglichkeitsniveau

Relevante Qualitadtskriterien:

V1 luftdichte Gebaudehlille

V4 Grundrissgestaltung (Kaskadennutzung)

1-4 (M) Luftmengenauslegung, Zielwerte Raumluftfeuchtebereich
18 (M) Regelbereich des Liftungsgerates

13 (M) AuBenluftansaugung

31 (M) Nutzungsanpassung der Luftmengen

36 (E) hygienisch einwandfreie Feuchterlickgewinnung

37 (E) keine bzw. nur hygienisch einwandfreie aktive Befeuchtung
56 (M) nachweisliche Sicherstellung der geplanten Luftmengen

LF1: Eine Anhebung der Raumluftfeuchte wird durch Verringerung des
Gesamtvolumenstroms bzw. des Gesamtluftwechsels der Wohnung erreicht, ohne dass
die Luftqualitat abnimmt. Das wird dadurch erreicht, dass beispielsweise das
Wohnzimmer als Uberstrémbereich konzipiert wird und die Zuluft nur in den
Schlafraumen eingebracht wird. Dies kann nur bei einer entsprechenden Anordnung der
Raume erreicht werden. Eine noch bessere Lésung wirde die raumweise
Luftmengensteuerung darstellen, bei der der Zuluftvolumenstrom je Raum in
Abhangigkeit des Aufenthaltsbereiches der Personen verandert wird. Derzeit gibt es am
Markt aber noch keine Ldésung, die sich wirtschaftlich und technisch etablieren konnte.
Mit  den erwahnten MaBnahmen sind grundsatzliche Reduktionen des
Betriebsluftvolumenstroms von bis zu 40% mdglich. Jedoch muss sichergestellt sein,
dass auch die entsprechenden Mindestabluftvolumenstréme noch eingehalten werden. Da
diese Strategien ganzjahrig wirksam sind, und nicht erst bei niedriger Raumluftfeuchte
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aktiviert werden, sind damit zufriedenstellende Ergebnisse maoglich. Gleichzeitig wird der
elektrische Energieverbrauch fir Luftransport und Vorwarmung deutlich reduziert.

LF2: Eine Anhebung der Raumluftfeuchte wird durch Verringerung der Entfeuchtung
erreicht. Die bei Blroliftungen und Klimaanlagen schon seit Jahrzehnten eingesetzte
Technologie der Feuchteriickgewinnung mittels rotierender Warmetauscher wurde bei
zentralen Wohnungsliftungen bislang nur sehr selten eingesetzt. Der Grund liegt in der
maoglichen Geruchsibertragung aufgrund des nicht auszuschlieBenden Stoffaustausches
Uber die mikroporése Oberfldche des Rotors. Tabakrauch, WC- oder Essensgerliche
kénnten trotz Spilzone an die Zuluft Ubertragen werden. Nur bei wohnungsweisen
Anlagen ist diese Technologie ohne gréBere Vorbehalte einsetzbar.

Eine weitere Mdglichkeit der Feuchtelbertragung bieten feuchtedurchldassige Membranen
in Plattenwarmetauschern. Diese Technologie ist bislang nur flir kleinere Gerate bis 2.000
m3/h erhaltlich. Die Feuchteregelbarkeit ist im Gegensatz zur Drehzahlregelung bei
Rotoren nur durch Bypassregelung mdglich.

Die Wirksamkeit der Feuchteriickgewinnung und die Hygienesicherheit sind nur durch
kondensatfreie Technologien sichergestellt, d. h. die Ubertragung darf nur dampfférmig
erfolgen. Gleichzeitig wird dadurch ein wirkungsvoller Frostschutz erméglicht.

LF3: Eine Anhebung der Raumluftfeuchte wird durch Verringerung des
Gesamtvolumenstroms bzw. des Gesamtluftwechsels erreicht, wobei die Luftqualitat
deutlich verringert wird. Diese Strategie stellt somit einen Grenzgang zwischen
Akzeptanz der Raumluftqualitdt und Raumluftfeuchte dar und eignet sich nur fir kurze
Perioden.

LF4: Die Befeuchtung der Zuluft ist eine sehr Ileistungsfahige Madglichkeit zur
Beeinflussung der Raumluftfeuchte und erfordert eine nachgeschaltete Nachheizung zur
Anhebung der Zuluft auf Behaglichkeitsniveau. Befeuchtungen erfordern wie
Klimasysteme einen zusatzlichen apparativen Aufwand und héheren Energieeinsatz. Eine
Behandlung der mdglichen Befeuchtungstechnologien wirde den Rahmen dieses
Leitfadens sprengen. Grundsatzlich sollten Befeuchtungen im Wohnbereich nur dann
eingesetzt werden, wenn andere Strategien nicht ausreichend sind und ein hygienisch
einwandfreier Betrieb Uber die gesamte Betriebszeit sichergestellt ist. Dies setzt neben
einer bewahrten Technologie, auch die professionelle Betriebsfiihrung und Instandhaltung
voraus.

1.3 Akustik

Da die NutzerInnen im Regelfall die Mdglichkeit der Luftmengenreduktion nutzen, um
storende Schallbelastungen zu reduzieren, sollte der Akustik der Anlage besondere
Beachtung geschenkt werden. Die Schallanforderungen an das Gerat werden vorwiegend
durch den Aufstellort bestimmt. Wahrend Zentralgerdte in Kellerrdumen mit héheren
Schallemissionen noch durch entsprechende bauliche SchallddmmmaBnahmen und
abgestimmte Schallddmpfer in den Luftleitungen an die Anforderungen angepasst werden
kénnen, muss bei Integration des Gerates im ErschlieBungsbereich oder innerhalb der
Wohnung ein moéglichst leises Modell ausgewahlt werden. Andernfalls kénnen der
zusatzliche bauliche Aufwand und der Platzbedarf (Einhausung, Gerateschalldampfer) zu
erheblichen Problemen bei der Integration fihren und zusatzliche Kosten verursachen.
Zu beachten sind insbesondere auch Volumenstromregler, die durch ihre Drosselfunktion
selbst eine nicht unerhebliche Schallquelle darstellen kénnen. Die
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Telefonieschallibertragung zwischen den Wohnungen bzw. wohnungsintern zwischen den
Raumen ist erfahrungsgemaB unproblematischer, erfordert aber die Einplanung
geeigneter Verteilsysteme bei denen die Telefonieschallddmpfung ausreichend Platz
findet.

(3) AKUSTIK (AK)

Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien

hohe akustische Anforderungen
AK1 (Anlage in sensiblen Raumen nicht Zielwerte in Qualitatskriterium 5 (M)
wahrnehmbar)

erhdhte akustische Anforderungen
AK2 (Anlage in sensiblen R&umen kaum Standardwerte in Qualitatskriterium 5 (M)
wahrnehmbar)

mittlere akustische Anforderungen
AK3 (Anlage bei niedrigem
Grundgerauschpegel wahrnehmbar)

Anforderungen gem. ONORM B 8115-2, Tabelle
9

Relevante Qualitadtskriterien:

5 (M) Schalldruckpegel im Aufenthaltsbereich bzw. beim Gerateaufstellort

20 (M) leises Liftungsgerat

29 (M) Einschrankung der Koérperschalliibertragung durch das Gerdt

42 (M) geringe Schallausbreitung Uber das Luftleitungsnetz

43 (M) keine Gerdauschbildung durch Schwingungen der Luftleitungen bzw.
Korperschalllibertragung

46 (M) keine zusatzliche Gerauschbildung beim Durchlass

47 (M) geeignete Ein- und Auslasse, geeignete Anbringung

48 (M) ausreichend groBe Uberstréméffnungen bei Einhaltung der
Schallanforderungen

50 (E) Geringe Luftgeschwindigkeiten in den Luftleitungen

51 (E) geringer Druckverlust durch Formteile

52 (E) Regeleinrichtungen bzw. sonstige Einrichtungen mit geringem Druckverlust

54 (E) konkrete Berechnung der notwendigen Schalldampfer

AK1 und AK2: Die Sicherstellung dieser akustischen Qualitdtsklassen erfordert jedenfalls
eine exakte Schallberechnung mit dem Oktav- oder besser Terzband der Komponenten.
Bei wohnungsweisen Geraten ist eine Integration in der Wohnung im Regelfall in einem
eigenen Raum oder nur mit zusatzlicher schallddmmender Einhausung madglich. In den
meisten Fallen ist es glinstiger, das Gerdat auBerhalb der Wohnung unterzubringen. Fir
den Schallschutz in der Zu- und Abluftleitung missen entweder Gerate mit integrierten
Schalldampfern oder geeignete Gerateschalldampfer ausgelegt werden. AK1 bietet auch
fir empfindliche Menschen in ruhiger Lage einen ausreichenden Schallschutz. AK2 stellt
eine hohe Zufriedenheitsrate der NutzerInnen sicher.

AK3: Diese Klasse ist insbesondere in Schlafraumen nicht mehr fir eine breite
Zufriedenheit ausreichend.
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1.4 Frostschutz

Die Frostschutzstrategie hat abhangig vom Standort relevanten Einfluss auf die
Energieeffizienz der Gesamtanlage. Die Reihung der Frostschutzklassen erfolgte nach
ihrem energetischen Einfluss, der auf der Reduktion der
Warmerlckgewinnung,eventuellen zusatzlichen Druckverlusten durch Heizregister und
erforderlichem Pumpenstrom beruht.

(4) FROSTSCHUTZ (FS)
Klasse Strategie MaBnahmen / Technologien
Abluftentfeuchtung zur Verhinderung kondensationsfreie regelbare
FS1 . - .
von Kondensation Feuchteriickgewinnung
FS2 Erdwérmenutzung zur Vorwarmung Sole-Erdreich- oder Grundwasser-
der AuBenluft Wérmetauscher
konventionelle Vorwarmung der Wasserheizregister- oder elektronisch geregelte
FS3 ; s
AuBenluft elektrische Vorwarmung
Umgehung der Warmertickgewinnung . .
FS4 und Nachwarmung der Zuluft regelbarer Bypass und Wasserheizregister

Relevante Qualitadtskriterien:

6 (M) Temperatur beim Einstromventil auf Behaglichkeitsniveau

7 (M) geringes Zugluftrisiko im Aufenthaltsbereich

16 (M) geeignete Frostschutzstrategie

17-1 (E) wirksamer, hygienisch unbedenklicher Sole-Erdwarmetauscher

17-2 (E) wirksamer, hygienisch unbedenklicher Grundwasser-Warmetauscher
33 (E) Luftungsanlage liefert keinen Beitrag zur sommerlichen Uberwadrmung
34 (M) leistungsgeregelter Frostschutz ohne Staubverschwelung

36 (E) hygienisch einwandfreie Feuchterlickgewinnung

FS1: Enthalpieriickgewinner (Rotoren oder Membranen) ermdglichen bei hohem
Feuchterlickgewinnungspotential auf dampfférmiger Basis eine ausreichende
FrostschutzmaBnahme ohne zusatzlichen energetischen oder anlagentechnischen
Aufwand. Nur bei sehr kalten Klimata kann eine zusatzliche Vorwarmung erforderlich
werden. Die Angaben der Hersteller zur Frostgrenze geben darliber Auskunft.

FS2: Die Nutzung gespeicherter Sonnenenergie durch Erdreich oder Grundwasser mit
ausreichendem Temperaturniveau ist eine im Betrieb sehr glinstige Mdglichkeit den
Frostschutz sicherzustellen, insbesondere bei zentraler Luftaufbereitung. Der
energetische Zusatzaufwand durch zusatzlichen luftseitigen Druckverlust und den Betrieb
von Pumpen ist bei Einhaltung der relevanten Qualitatskriterien gering.

FS3: Ist eine Warmenutzung aus Erdreich oder Grundwasser nicht maoglich, kann die Luft
mittels konventioneller Warmebereitstellung Uber das Heizsystem, aber auch mittels
niedriger Vorlauftemperatur aus thermischen Solarsystemen vorgewarmt werden, deren
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Nutzungsgrad damit sogar gesteigert werden kann. Bei wohnungsweiser Luftaufbereitung
kommen aus Investitionsgriinden fast ausschlieBlich elektrische Vorheizregister zum
Einsatz. Bei durchschnittlichen klimatischen Bedingungen kann auch mit elektronisch
geregelten E-Heizregistern der elektrische Energiebedarf niedrig gehalten werden.
GroBere zentrale Systeme sollten trotzdem keine elektrische Vorwarmung erhalten,
sondern Wasser- bzw. Soleheizregister.

FS4: Eine noch immer angewendete Form der Frostfreihaltung besteht darin, die
AuBenluft mittels Bypass teilweise an der Warmeriickgewinnung vorbeizufiihren, und so
eine AbklUhlung der Abluftseite unter die Frostgrenze zu vermeiden. Die nicht
ausreichend erwarmte Zuluft wird danach mittels Nachheizregister nachgewarmt. Diese
Variante ist energetisch die unglinstigste, da sie die Warmerickgewinnung reduziert und
gleichzeitig eine Nachheizung aus Behaglichkeitsgriinden erforderlich macht.

1.5 Thermischer Komfort

Der thermische Komfort, d. h. die Verhinderung von Zugerscheinungen werden
hauptsdchlich durch eine Mindestzulufttemperatur in Abhangigkeit der Raumtemperatur
und eine geeignete Zulufteinbringung sichergestellt. Der sommerliche
Uberwdrmungsschutz kann durch liftungstechnische MaBnahmen unterstiitzt werden.

(5) THERMISCHER KOMFORT (TK)

Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien

e Zulufttemperatur max. 2K unter Raumtemperatur und
min. 18°C

e Zugluftrisiko nach EN 7730 max. 5%

e temperaturgesteuerter Einsatz eines Sole-Erd- oder
Grundwasser-Warmetauscher (FS 2) mit 100%- Bypass
fur Warmertckgewinnung zur Kiihlung der AuBenluft in
Hitzeperioden

sehr geringes Zugluftrisiko
im Aufenthaltsbereich; kein
TK1 Warmeeintrag in
sommerlichen
Hitzeperioden

geringes Zugluftrisiko im e Zulufttemperatur max. 3K unter Raumtemperatur und

Aufenthaltsbereich; min. 17°C
TK2 minimaler Warmeeintrag in | e Zugluftrisiko nach EN 7730 max. 10%
sommerlichen e zusétzlich zur Warmeriickgewinnung Reduktion des
Hitzeperioden Luftvolumenstroms bei AuBentemperaturen >25°C

mittleres Zugluftrisiko im e Zulufttemperatur max. 4K unter Raumtemperatur und

Aufenthaltsbereich; min. 16°C
TKS3 reduzierter Warmeeintrag e Zugluftrisiko nach EN 7730 max. 15%
in sommerlichen e nur Warmeritickgewinnung (keine zusatzlichen
Hitzeperioden lGftungstechnischen MaBnahmen in Hitzeperioden)
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Relevante Qualitadtskriterien:

6 (M) Temperatur beim Einstromventil auf Behaglichkeitsniveau

7 (M) geringes Zugluftrisiko im Aufenthaltsbereich

23 (M) effiziente Warmerickgewinnung

33 (E) Liftungsanlage liefert keinen Beitrag zur sommerlichen Uberwdrmung
34 (M) leistungsgeregelter Frostschutz ohne Staubverschwelung

35 (M) leistungsgeregelte Nacherwarmung ohne Staubverschwelung

45 (M) geringe Energieverluste von warmen Luftleitungen im kalten Bereich
47 (M) geeignete Ein- und Auslasse und geeignete Anbringung

TK1: Diese Klasse erfordert eine hohe Warmerickgewinnung des Gerates (Empfehlung:
Energieeffizienzklasse EE1) bzw. Ausldasse mit groBer Induktionswirkung auBerhalb des
Aufenthaltsbereiches oder geringen Luftgeschwindigkeiten am Luftdurchlass. Bei
Vorhandensein eines Erdwarme- oder Grundwasser-Warmetauschers, sollte dieser auch
in Hitzeperioden genutzt werden, um den Warmeeintrag lber die Liftung zu minimieren,
bzw. eine geringe Klhllast abzufiihren. Dazu muss aber gleichzeitig auch die vollstandige
Umgehung der Warmerickgewinnung gewahrleistet sein.

TK2: Zur Erreichung dieser Klasse sind neben einer ausreichend Warmerickgewinnung
(Empfehlung Energieeffizienzklasse EE2), die Grundregeln flr die richtige Auswahl und
Platzierung von Luftausldssen zu beachten. Der sommerliche Uberwdrmungsschutz kann
durch Absenkung der Luftvolumenstréme in Abhangigkeit der AuBentemperatur
geringfligig unterstlitzt werden.

TK3: Zur Erreichung dieser Klasse sind neben einer ausreichend Warmerickgewinnung
(Empfehlung Energieeffizienzklasse EE3), die Grundregeln fir die richtige Auswahl und
Platzierung von Luftausldssen zu beachten. Die sommerliche Uberwdrmung wird Uber die
Warmerlckgewinnung im Vergleich zur Fensterliiftung deutlich verringert.
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1.6 Nutzersteuerung

Die Art der Luftvolumenstromsteuerung fir die einzelne Wohnung hat entscheidenden
Einfluss auf die Raumluftqualitdt, die Raumluftfeuchte und die Energieeffizienz der
Luftungsanlage. Je besser die Luftmenge mit dem hygienischen Bedarf korreliert, desto
héher ist erfahrungsgeman auch die Nutzerlnnenzufriedenheit. Da der Mensch nur eine sehr
eingeschrankte Sensorik fir Luftqualitat besitzt und ein gewisser Gewdhnungseffekt eintritt,
sollten bestimmte Sensoren die Anpassung des Luftbedarfs unterstitzen bzw. Gbernehmen.

(6) NUTZERSTEUERUNG (NS)

Klasse Strategie MaBnahmen / Technologien
NS1 raumluftqualitdtsabhéngige CO,-Sensoren bzw. CO,- in Kombination mit
Steuerung des Luftvolumenstroms Feuchtesensoren in der Abluft
belegungsabhangige Steuerung des Prasenz- und Bewegungssensoren mit
NS2 . . :
Luftvolumenstroms tageszeitabhangigen Nachlaufzeiten
zeitabhangige Steuerung des o
NS3 Luftvolumenstroms Wochen-Zeitprogramm
NS4 manuelle Steuerung oder andere manuelle Stufenschaltung oder Steuerung nach
LeitgréBen Temperatur bzw. Warmebedarf, etc.

Relevante Qualitadtskriterien:
31 (M) einfache Anpassungsmadglichkeit der Luftmenge an die Nutzung
32 (E) umfassende jedoch einfache Bedienungseinheit im Wohnbereich

NS1: Das Kohlendioxid der Ausatemluft dient als anerkannter Leitparameter flir die
Luftqualitat in Wohngebduden. Langzeitstabile CO,-Sensoren inklusive Regelung werden
zunehmend gulnstiger und daher auch fir den Wohnbau interessant. Da aus
Kostengriinden aber nur ein wohnungsweiser Fihler in der Ablufthauptleitung eingesetzt
werden kann, ist als kleiner Nachteil, die Zeitverzégerung zu nennen, die die Luft vom
Zuluftraum bis zum FUhler bendtigt. Ebenso ist die geringere nachtliche CO,-Produktion
im Schlaf bei der Regelung zu berlicksichtigen. CO,-Fihler kénnen auch mit
Feuchteflihlern kombiniert werden, um ein zu starkes Absinken der Raumluftfeuchte zu
verhindern. Die beiden RegelgréBen CO, und Feuchte erlauben bei korrekter
Parametrierung des Reglers eine zufriedenstellende Luftmengenanpassung an die
Belegung ohne zusatzlich erforderliche Eingriffe der NutzerInnen.

NS2: Eine weitere Mdglichkeit der Bedarfserkennung bieten Prasenz- oder
Bewegungssensoren. Die gegeniuber CO,-Fiihlern meist glnstigere Ldésung detektiert
Anwesenheit aufgrund von Infrarotstrahlung, die von Menschen ausgesendet wird. Die
Positionierung erfolgt vorzugsweise im Gangbereich oder in WCs und erfordert
unterschiedliche Nachlaufzeiten flir Tag- und Nachtzeiten, um eine durchgehende
Versorgung auch bei schlafenden Personen zu gewahrleisten. Der Unterschied zu
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Lésungen mit CO2-Sensoren besteht in der unverzégerten Reaktion auf Anwesenheit von
Personen. Eine Erkennung des tatsachlichen Bedarfs aufgrund der Belegung oder
Aktivitat der Personen ist damit im Gegensatz zu CO,-Fiihlern aber nicht mdglich.

NS3: Zeitprogrammierbare Steuerungen erlauben es, Wochenprogramme einzustellen,
die Absenkzeiten bzw. Erhéhungen der Liftungsstufe in bestimmten Zeitfenstern
ermadglichen. Die Lésung ist nur fiir ein periodisches NutzerInnenverhalten geeignet und
sollte jederzeit eine zuséatzliche manuelle Ubersteuerung ermdglichen.

NS4: Die Klasse NS4 umfasst alle Steuerungen, die eine vorwiegend manuelle
Einstellung der Luftvolumenstréme erfordern, bzw. Systeme, die LeitgréBen, wie z. B.
Raumtemperatur oder Warmebedarf fir Warmwasser fiir die Steuerung verwenden.
Diese Systeme kdnnen nicht durchgehend die steigenden Anforderungen an Luftqualitat,
Luftfeuchte und Energieeffizienz erftllen.

1.7 Hygiene

Eine hygienische Grundregel lautet ,Reinhaltung vor Reinigung" und zielt damit auf eine
ausreichende Rulckhaltung von Verschmutzungen im Luftleitungssystem ab. Gleichzeitig
darf es nicht zur Ablagerung von Stauben im System kommen, die dann wieder
zeitverzogert in den Raum gelangen. Kurze Strémungswege ohne Totzonen haben
langfristig Vorteile, weil sie wenig Potential fir Staubablagerungen bieten. Relevante
Ablagerungen sind nur in Abluftleitungen zu erwarten, da diese im Regelfall nicht schon
am Lufteintritt eine Filterung erfolgt. Die Einteilung der Hygieneklassen erfolgt nach den
Grundsatzen ,Reinhaltung vor Reinigung" sowie ,Reinigbarkeit vor Austauschbarkeit™ und
berlicksichtigt auch die Qualitat der Betreuung der Anlage. Die Gilite des Pollen- und
Staubschutzes ist nicht allein eine Wahl der Filterklasse, sondern erfordert gleichzeitig
Vorgaben zur Verringerung der Leckagen am Filtersitz und an der Gebaudehdille.
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(7) HYGIENE (HY)

Klasse

Standard

Voraussetzung / Kriterien

HY1

hohe
Anforderun
gen

Luftleitungen rund, mechanisch belastbar, antistatisch, glatt,
alterungsbestandig

Luftleitungssystem sehr kurz, strémungsoptimiert, wenige
Querschnittsdnderungen

alle luftdurchstromten Anlagenteile werden méglichst sauber gehalten
und lassen sich im Bedarfsfall einfach reinigen, Austausch nicht
erforderlich

keine Kondensation in den Luftleitungen méglich durch entsprechende
Leitungsfiihrung

AuBenluft-Filterklasse F8

Abluft-Filterklasse F6 (bei Rotationswarmetauschern F8)
Filterbypassvolumenstrom < 1%

Wartung und Instandhaltung durch geschultes Personal

zentrale Filter und —Uberwachung; Filterwechsel durch Personal
gesichert; neue AuBenluftfilter vor Nebelperioden
Gebaudeluftdichtheit nso < 0,3/h (hoher Pollenschutz)

HY2

erhéhte
Anforderun
gen

Luftleitungen Uberwiegend rund, mechanisch belastbar, antistatisch, glatt
Luftleitungssystem kurz, strdomungsgtinstig, mehrere
Querschnittsdnderungen

alle luftdurchstrémten Anlagenteile werden mdglichst sauber gehalten
und lassen sich im Bedarfsfall reinigen oder austauschen
Kondensationsvermeidung in den Luftleitungen (DAmmung)
AuBenluft-Filterklasse F7

Abluft-Filterklasse F5 (bei Rotationswarmetauschern F7)
Filterbypassvolumenstrom < 2%

Zentraler AuBenluftfilter, dezentrale Abluftfilter

Wartung und Instandhaltung durch Hausverwaltung

Abluftfilterwechsel durch Nutzerlnnen méglich; einfache Zugénglichkeit;
Organisation der Ersatzfilter durch Hausverwaltung
AuBenluftfilteriberwachung und gesicherter Wechsel durch Personal
Gebaudeluftdichtheit nso < 0,6/h (guter Pollenschutz)

HY3

mittlere
Anforderun
gen

Luftleitungssystem mittellang, zahlreiche Querschnittsdnderungen
Verwendung kurzer nicht mechanisch belastbarer Schlauchstlicke
maglich

alle luftdurchstromten Anlagenteile werden méglichst sauber gehalten
und lassen sich im Bedarfsfall reinigen oder austauschen; je nach
AnlagengréBe geringer bis erheblicher Reinigungsaufwand
Kondensationsvermeidung in den Luftleitungen (DAmmung)
Abluftfilterwechsel durch Nutzerlnnen; Organisation der Ersatzfilter durch
Hausverwaltung

AuBenluft-Filterklasse F6

Abluft-Filterklasse G4 (bei Rotationswarmetauschern F6)
Filterbypassvolumenstrom < 3%

AuBenluftfilteriberwachung empfohlen

Gebaudeluftdichtheit nso < 1,0/h (mittlerer Pollenschutz)
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Relevante Qualitadtskriterien:

V1 luftdichte Gebdudehiille

10 (M) genauer Verlegungsplan und nachvollziehbare Anlagenausfiihrung

11c (E) MaBnahmen gegen eine Verschmutzung der Anlage bzw. Luftleitungen
in der Bauphase

12 (M) kein Luftkurzschluss zwischen AuBenluftansaugung und Fortluftauslass

13 (M) AuBenluftansaugung

17-1 (E)wirksamer, hygienisch unbedenklicher Sole-Erdwarmetauscher

17-2 (E)wirksamer, hygienisch unbedenklicher Grundwasser-Warmetauscher

21 (M) gute Reinigbarkeit des Luftungsgerates

22 (M) geringe Luftleckagen des Gerates, keine Geruchslibertragung

26 (M) ausreichende AuBenluftfilterqualitat

27 (M) ausreichende Abluftfilterqualitat

34 (M) leistungsgeregelter Frostschutz ohne Staubverschwelung

36 (E) hygienisch einwandfreie Feuchterlickgewinnung

37 (E) keine bzw. nur hygienisch einwandfreie aktive Befeuchtung

39 (M) geeignete Luftleitungen

41 (M) einfache Reinigung der Luftleitungen

47 (M) geeignete Ein- und Auslasse

57 (M) Ubergabe der Anlage inkl. Dokumentation

58 (M) Einweisung jedes neuen Mieters in die Funktion und Bedienung

59 (M) gesicherter, hygienischer und energiesparender Betrieb und professionelle

Instandhaltung
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1.8 Energieeffizienz

Die Energieeffizienz des Systems wird durch eine Vielzahl an Faktoren beeinflusst. Die
wichtigsten 2 Kriterien sind elektrische und thermische Effizienz. Weitere Aspekte, die die
Energieeffizienz bzw. die Liftungseffizienz beeinflussen, sind in den relevanten
Qualitatskriterien angefihrt.

(8) ENERGIEEFFIZIENZ (EE)

Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien

Gebaudeluftdichtheit ns < 0,3/h

Strombedarf (Lufttransport gesamt) < 0,30 W/(m3.h)
Frostschutzklasse FS1 oder FS2

abluftseitiges Temperaturverhaltnis (ohne Kondensation) bzw.
Ruckwéarmezahl ngy > 75%; PHI nex> 80%; TZWL 1ey> 89%
Reduktion durch Transmissionsverluste d. Luftleitungen < 1%
Luftleitungs-Dichtheitsklasse ,D“ mit doppelten Lippendichtungen
der Formstlicke

e Nutzersteuerung Klasse NS1 oder NS2

Effizienzklasse
231 A+ bzw. A++

Gebaudeluftdichtheit nso< 0,6/h

Strombedarf (Lufttransport gesamt) < 0,45 W/(m3.h)
Frostschutzklasse FS3

EE2 Effizienzklasse abluftseitiges Temperaturverhaltnis (ohne Kondensation) bzw.

A Ruckwarmezahl g, > 70%; PHI nex> 75%; TZWL 1ey> 84%
Reduktion durch Transmissionsverluste d. Luftleitungen <2%
Luftleitungs-Dichtheitsklasse ,,C* mit einfachen Lippendichtungen
e Nutzersteuerung Klasse NS3

Gebaudeluftdichtheit nso< 1,0/h

Strombedarf (Lufttransport gesamt) < 0,60 W/(m3.h)
Frostschutzklasse FS4

abluftseitiges Temperaturverhaltnis (ohne Kondensation) bzw.
EE3 Effizienzklasse Rickwarmezahl nex> 65%; PHI x> 70%; TZWL Mgy > 79%

B Reduktion durch Transmissionsverluste d. Luftleitungen < 3,5%
Luftleitungs-Dichtheitsklasse ,B* mit geeigneter bauseitiger
Abdichtung

e Nutzersteuerung Klasse NS4

Erlduterungen:

e Der Strombedarf bezieht sich auf den Aufnahmeleistung fiir Zu- und Abluft bei
sauberen Filtern. Eventuell zusatzlicher Strombedarf flr Frostschutz und Pumpen
kann z. B. mittels Passivhausprojektierungspaket (PHPP) berechnet werden.

e Thermische Effizienzwerte der Warmerickgewinnnung kdénnen nachgewiesen
werden durch:

o abluftseitiges Temperaturverhéltnis (ohne Kondensation) gem&B ONORM
EN 13141-7 bzw. Rickwarmzahl oder abluftseitiger
Temperaturanderungsgrad (ohne Kondensation) gemaB EN 308.
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o effektiver Warmebereitstellungsgrad gemaB Passivhaus-Prifreglement
o Warmebereitstellungsgrad nach DIBt gemaB TZWL-Prifreglement
e Die Reduktion der thermischen Effizienzwerte durch Transmissionsverluste der
Luftleitungen kdnnen z. B. mittels PHPP berechnet werden.

Relevante Qualitadtskriterien:

V1 luftdichte Gebaudehlle

13 (M) AuBenluftansaugung mit geringem Druckverlust

14 (M) Fortluftauslass mit geringem Druckverlust

16 (M) geeignete Frostschutzstrategie

17-1 (M) Sole-Erdreich-Warmetauscher, Effizienzkriterien

17-2 (M) Grundwasser-Warmetauscher, Effizienzkriterien

18 (M) richtige Auslegung des Liftungsgerdtes, Regelbereich

19 (M) effizienzrelevante Uberwachungseinrichtungen

23 (M) effiziente Warmerickgewinnung

24 (M) geringe Stromaufnahme der Ventilatoren bzw. der gesamten Anlage

25 (M) gute Warmedammung des Gerategehauses

26 (M) geringer Druckverlust der AuBenluftfilter

27 (M) geringer Druckverlust der Abluftfilter

31 (M) einfache Anpassungsmadglichkeit der Luftmenge an die Nutzung

33 (M) Verringerung sommerlicher Uberwédrmung

34 (M) effizienzrelevante Frostschutzanforderungen

35 (M) effizienzrelevante Anforderungen an die Nacherwarmung

38 (M) geringer externer Druckabfall im Luftleitungsnetz

40 (M) dichte Luftleitungen

44 (M) Vermeidung von Raumauskihlung und Kondensat durch AuBenluft-
und Fortluftleitungen

45 (M) geringe Energieverluste von warmen Luftleitungen im kalten Bereich

48 (M) ausreichend groBe Uberstrémoéffnungen

50 (E) geringe Luftgeschwindigkeiten in den Luftleitungen

51 (E) geringer Druckverlust durch Formteile

52 (E) Regeleinrichtungen bzw. sonstige Einrichtungen mit geringem
Druckverlust

53 (E) konkrete Druckverlustberechnung bzw. Optimierung

56 (M) nachweisliche Sicherstellung der geplanten Luftmengen

59 (M) gesicherter hygienischer und energiesparender Betrieb

60 (M) Optimierung der Lebenszykluskosten

EE1: Diese Effizienzklasse ist heute bereits mit optimierten Systemen ohne weiteres
erreichbar. In Hinblick auf die Entwicklung von guten Passiv- bzw. Plusenergiehdusern
sollte dieser Standard angestrebt werden.

EE2: Mit dieser Effizienzklasse kann der Passivhausstandard erreicht werden.

EE3: Diese Effizienzklasse orientiert sich am energetischen Mindeststandard des heutigen
Wohnbaus in Osterreich.

Seite 18 Planungsleitfaden fir Wohnungsliftungen im MFH



ATL S ¥ g

Energieinstitut Vorariberg

1.9 Betriebssicherheit

Betriebssichere Anlagen gewahrleisten einen schadensfreien und ausfallsicheren Betrieb.
Dazu z&hlen unter anderem Brand- und Rauchschutz, sowie Schutz gegen das Einfrieren
von Warmetauschern. Raumluftabhdngige Systeme wie Feuerstatten und Dunsthauben
erfordern im Zusammenhang mit luftdichter Bauweise und kontrollierter Liftung passende
Strategien, damit ein gleichzeitiger und unabhangiger Betrieb der Systeme mdglich ist. Eine
Zusatzfunktion stellt das automatische Abstellen der Anlage bei auBeren
Geruchsbelastungen (Rauch, Gillediingung,..) oder Chemieunféllen dar. Die Leittechnik soll
eine rasche Weiterleitung und Analyse von Fehlern oder Stérungen ermdéglichen, um einen
maoglichst unterbrechungsfreien Betrieb sicherzustellen.

(9) BETRIEBSSICHERHEIT (BS)

Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien
keine oder raumluftunabhangige Feuerstétte (gesichert dichter
Verbrennungsraum)
keine oder Dunsthaube in Umluftbetrieb
eigensicheres nur balancierter Betrieb der Liftung méglich
System (ohne (Sicherheitsabschaltung der Ventilatoren)
BS1 zusatzliche gesamte Anlage befindet sich in einem Brandabschnitt
Sicherheitseinrich eigensichere FrostschutzmaBnahme FS1
tungen) Fernwartung (Stérmeldungen, Fehlerdiagnose, Effizienzkontrolle,
automatische Geruchsabschaltung bei gefahrdeten Standorten)
im ErschlieBungsbereich Méglichkeit zur Notabschaltung (Unfalle,
Brand, Gertiche, etc.)
nicht gesichert dichter Verbrennungsraum der Feuerstatte mit
direkter Verbrennungsluftzufihrung - externe
Sicherheitseinrichtung erforderlich
keine bzw. Dunsthaube in Umluftbetrieb
System mit unbalancierter Betrieb der Luftung méglich (keine geréateinterne
einzelnen Sicherheitsabschaltung der Ventilatoren) > externe
BS2 zuséatzlichen Drucklberwachung erforderlich
Sicherheitseinrich Anlage erfordert Schutz vor Feuer- und Rauchiibertragung
tungen Aktive FrostschutzmaBnahme FS2 oder FS3 oder FS4
Fernwartungsméglichkeit (mindestens Stérmeldungen und
Fehlerdiagnose)
nur zentrale Mdglichkeit zur Notabschaltung im Technikraum
(Unfalle, Brand, Gerliche, etc.)
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¢ raumluft-abhé&ngige Feuerstétte > Verbrennungsluftzufiihrung in
Aufstellraum erforderlich

* Dunsthaube in Abluftbetrieb - Freigabe nur bei gleichzeitiger
Offnung einer AuBenluftnachstrémung

erztﬁrrgr;nnlt e Unbalancierter Betrieb der Liftung maglich (keine gerateinterne
BS3 zusatzlichen Slcher_heltsabschaltung der \_/entllatoren) - externe
Sicherhaitseintich Drucklberwachung erforderlich
tungen Anlage erfordert Schutz vor Feuer- und Rauchiibertragung

Aktive FrostschutzmaBnahme FS2 oder FS3 oder FS4
Summenstdérmeldung

nur zentrale Mdglichkeit zur Notabschaltung im Technikraum
(Unfalle, Brand, Gertiche, etc.)

Relevante Qualitatskriterien:

8 (M) keine Beeintrachtigung der Liftungsanlage durch andere lufttechnische
Gerate

9 (M) keine Beeintrachtigung von Heizanlagen bzw. Feuerungsstatten im
Wohnraum

11 (E) rechtzeitige Festlegung der Anforderungen an andere Gewerke

15 (M) keine Feuchteschaden an AuBenbauteilen durch die feuchte Fortluft

16 (M) geeignete Frostschutzstrategie

17-1 (E) wirksamer, hygienisch unbedenklicher Sole-Erdwarmetauscher

17-2 (E) wirksamer, hygienisch unbedenklicher Grundwasser-Warmetauscher

V6 gepriftes Liftungsgerat

19 (M) ausreichende Sicherheitseinrichtungen und Anzeigen zur Kontrolle des

Betriebszustandes

30 (M) geeigneter Kondensatablauf beim Liftungsgerat

32 (E) umfassende jedoch einfache Bedienungseinheit im Wohnbereich

34 (M) leistungsgeregelter Frostschutz (Sicherheitseinrichtungen)

V7 Beachtung der landesspezifischen Brandschutzbestimmungen

39 (M) geeignete Luftleitungen

44 (M) Vermeidung von Kondensat auf AuBenluft- und Fortluftleitungen

55 (M) Nachweis der vollstandigen Gebrauchsfahigkeit der Gesamtanlage

57 (M) Ubergabe der Anlage inkl. Dokumentation

58 (M) Einweisung jedes neuen Mieters in die Funktion und Bedienung

59 (M) gesicherter, hygienischer und energiesparender Betrieb und
professionelle Instandhaltung

BS1: Diese Betriebssicherheitsklasse zielt auf einen eigensicheren Betrieb der Anlage ab.
Zusatzliche Sicherheitseinrichtungen sind nicht erforderlich.

BS2 und BS3: Systeme dieser Klassifizierung bendtigen eine oder mehrere zusatzliche
MaBnahmen zur Sicherstellung eines stérungsfreien und sicheren Betriebes in Verbindung
mit anderen raumlufttechnischen Systemen.
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1.10 Wartungs- und Betriebskosten

Geringe Betriebskosten und geringer Wartungsaufwand werden primar durch die
Konzeption der Anlage mitbestimmt. Wesentlich sind der Strombedarf, die Filterkosten,
die Langlebigkeit der Komponenten und die Wartungsfreundlichkeit.

(10) WARTUNGS- und BETRIEBSKOSTEN (WB)

Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien

e Stromkosten < 0,4€/m2WNF.a
WB1 minimale Betriebskosten e Filterkosten < 0,2 €/ m2WNF.a
[ ]

Wartungskosten < 0,4€/m?WNF.a

e Stromkosten < 0,6€/m2WNF.a
WB2 niedrige Betriebskosten ¢ Filterkosten < 0,4€/m?WNF.a
e Wartungskosten < 0,6 €/ m2WNF.a

e Stromkosten < 0,8 €/ m2WNF.a
WB3 mittlere Betriebskosten e Filterkosten < 0,6 € m2WNF.a

e Wartungskosten < 0,8 €/m?WNF.a

Relevante Qualitadtskriterien:

24 (M) geringe Leistungsaufnahme der gesamten Anlage

28 (M) geeigneter Aufstellungsort fir das Luftungsgerat

31 (M) einfache Anpassungsmadglichkeit der Luftmenge an die Nutzung
60 (M) Optimierung der Lebenszykluskosten

siehe auch Qualitatskriterien unter Kategorie ,Hygiene"
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1.11 Integration und Optik

Effiziente, leise Luftungstechnik benétigt ausreichend Platz und dementsprechende
Einplanung der Platzierung von Leitungen und Komponenten. Je friher diese
Entscheidungen getroffen werden, desto reibungsloser und optisch ansprechender kann
die Ausfiihrung und Integration im Bauwerk erfolgen. Dabei missen jedoch gleichzeitig
die Aspekte der Wartung und Hygiene bericksichtigt werden.

(11) INTEGRATION und OPTIK (I0)

Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien

minimale optische oder raumliche Integration der Luftleitungen in Decken, FuBbdden

101 S oder Wande; Gerate mdglichst auBerhalb der
Einflisse Wohnung
eringe obtische Beeinflussung oder kleinflachige Integration der Luftleitungen in
102 genng rgumliche Einfliisse 9 untergeordneten Raumen (abgehangte Decke in
Vorraum / Bad / WC / Abstellraum)
teilweise Integration der Luftleitungen in
103 mittlere optische oder rdumliche Wohnraumen mit Eckverkleidungen oder

Einflisse abgehangten Decken; Sichtinstallation in
untergeordneten Raumen

Relevante Qualitatskriterien:
V3 frihzeitige Systementscheidung

IO1: Die Luftleitungen werden in Decke und/oder FuBboden integriert. In den Raumen
sind nur die Luftauslasse sichtbar. Diese Lésungen erfordern im Regelfall einen héheren
Decken- oder FuBbodenaufbau zur Integration runder Luftleitungen. Bei wohnungsweisen
Systemen ist das Liftungsgerat auBerhalb der Wohnung zu platzieren oder innerhalb der
Wohnung (z. B. in Vorwandinstallation oder Kasten) einzubauen.

I02: Die Integration erfolgt im Regelfall durch Abhangung der Decke in Vorraum sowie
eventuell in untergeordneten Raumen wie Bad, WC oder Abstell mit Anschluss an die
Installationsschachte. In den Wohn- und Schlafraumen ist auBer den Luftauslassen keine
Installation sichtbar.

I0O3: Zur Integration sind zusatzliche Luftleitungen durch Wohn- oder Schlafbereiche zu
fihren, die mit Trockenbauplatten verkleidet werden. In untergeordneten Raumen kann
eine Sichtinstallation erfolgen.

Anmerkung: manchmal kann eine Sichtinstallation aus gestalterischen oder
reprasentativen Griinden erwlinscht sein. Luftleitungen werden dazu in ansprechender
Oberflachenoptik mit innenliegenden Dichtungen angeboten. In der Wohnungsliftung
wird davon bislang allerdings noch wenig Gebrauch gemacht, da im Regelfall eine nicht
sichtbare Technik hdhere Akzeptanz verspricht und geringeren Planungsaufwand
bedeutet.
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1.12 Zusatzfunktionen

Es ist zu Beginn des Planungsprozesses die grundsatzliche Entscheidung zu treffen, ob
die Anlage eine reine Liftungsfunktion (Komfortliftung) oder zusatzlich auch eine
Warmebereitstellungs-/Klima- oder Nachtliftungsfunktion Ubernehmen soll. Sind von der
Liftungsanlage mehrere Funktionen zu erfillen, so sind zum Teil deutliche Abweichungen
der Luftvolumenstrome gegenliber dem hygienischen Bedarf zu erwarten.

Waérmebereitstellung: Grundsatzlich besteht die Méglichkeit durch Nutzung der Restwarme
(latent und sensibel) im Fortluftstrom mittels Warmepumpe eine Warmwasserbereitung oder
Zuluftnachheizung zu realisieren. Bei dezentralem Einsatz erlauben die Systeme im
Gegensatz zu gebdudezentraler Warmebereitstellung eine Minimierung der thermischen
Bereitschaftsverluste.

Bei sinkenden AuBentemperaturen und den im Regelfall niedrigen internen Feuchtelasten
geht aber gleichzeitig die Effizienz der Luft-W&armepumpensysteme deutlich zurtick. Eine
primarenergetisch deutlich positive Energiebilanz erfordert eine Warmequelle mit
ausreichendem Temperaturniveau auch bei niedrigen AuBentemperaturen, wie z.B. Sole.
Dies erhdéht jedoch wieder im Gegensatz zu einer zentralen Solenutzung den
anlagentechnischen Aufwand.

Der Betrieb der Warmepumpe zur Warmwasserbereitung erfordert gleichzeitig den Betrieb
der Luftung mit einem Mindestvolumenstrom. Dieser Volumenstrom kann deutlich hdher
sein, als der fur die Hygienebedarfsliftung erforderliche. Insbesondere in Zeiten mit
niedrigen AuBentemperaturen und héherem Warmwasserbedarf kann es dadurch zu einem
merklichen Absinken der Raumluftfeuchte kommen.

Eine &hnlich geartete Beeinflussung entsteht grundsatzlich bei Zuluftheizsystemen, die als
primares Heizsystem konzipiert sind. Da der Wé&rmebedarf nicht dem hygienischen
Luftbedarf folgt, kann es zu einer langerfristigen Unterschreitung der von den Nutzerlnnen
als behaglich empfundenen Luftfeuchte kommen. Ein Absenken des Luftvolumenstroms ist
nur moglich, wenn der Warmebedarf es zul&sst.

Aktive Befeuchtung: siehe Erlauterungen beim Parameter ,Luftfeuchte®, Klasse LF4.

Kiihlung bzw. Entfeuchtung: Mit dem Ansteigen der Komfortanforderungen und der
vorhandenen LuUftungstechnik wéare der néchste Schritt eine zusatzliche Kihlung und/oder
Entfeuchtung der Zuluft zu integrieren. Die Vermeidung von Kondensation auf den
Luftleitungen schrankt die Kihlleistung stark ein, bzw. erfordert eine zusatzliche Dammung
der Zuluftleitungen. Abgesehen von den zusétzlichen Investitions- und Betriebskosten und
dem Ansteigen des Strombedarfs, wirde der Spagat in der Auslegung und im Betrieb
zwischen Hygienebedarf und thermischem Komfort Schwierigkeiten bereiten.

Nachtliiftung: Aus den Ergebnissen der Nutzerlnnenbefragung geht hervor, dass die
sommerliche Uberwarmung falschlicherweise meist der Liiftung angelastet wird. Tatsachlich
ist der Warmeeintrag tber die Luftungsanlage aufgrund der Warmerickgewinnung nur sehr
gering. Im Vergleich zur FensterlUftung leistet die Anlage sogar einen relevanten Beitrag zur
Verminderung sommerlicher Uberwarmung. Entscheidenden Einfluss haben wirksame
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BeschattungsmaBnahmen, niedrige Warmelbergangswiderstdnde zum Bauwerk, die
Speichermasse und das richtige Nutzerlnnenverhalten (geschlossene Fenster, aktive
Beschattung).

Grundvoraussetzung fur eine wirksame Nachtliftung ist ein geeignetes Klima am Standort
bzw. gunstiges Kleinklima in der Umgebung des Gebé&udes. Bei der Nachtliftungsfunktion
werden durch Deaktivierung bzw. Umgehung der Warmerlckgewinnung die kihleren
AuBenlufttemperaturen im Sommer direkt zur Temperierung der Wohnungen genutzt, wobei
Luftwechselzahlen von etwa 4-8/h angesetzt werden muissen, um zufriedenstellende
Resultate zu erzielen. Gleichzeitig muss das Betriebsgerdausch der Anlage niedrig bleiben,
um auch den akustischen Komfort geschlossener Fenster nutzen zu kénnen. Aufgrund der
Tatsache dass die Betriebszeiten der Nachtliuftung in Relation zur Hygienebedarfsliftung
sehr gering sind, und die Auslegungsanforderungen fir beide Funktionen deutlich
voneinander abweichen, ist eine Vereinigung beider Systeme im Regelfall weder
wirtschaftlich noch systemtechnisch zielfihrend.

(12) ZUSATZFUNKTION (ZF)

Bezeichnung Beschreibung
WB Warmbereitstellung Die \I/_V[]ftungsanlage ist auch in die V\/__éirmeblerenstellung far
armwasser und / oder Raumwarme eingebunden
AB aktive Befeuchtung Die Zuluft wird aktiv befeuchtet
Kihlung und . . .
KE Entfeuchtung Die Zuluft wird gekuhlt und/oder entfeuchtet
NL Nachtliiftung Das Liftungssystem W|r_<_j auch zur n&chtlichen Liftung
(Raumkuihlung) genutzt
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1.13

Die hauptsachlich verwendeten Anlagensysteme lassen sich in 6 Klassen einteilen. Die
Verwendung der Begriffe ,zentral™ und ,dezentral® richtet sich dabei nach der Lage der
Warmerlckgewinnung. Der Zusatz ,semi® bedeutet, dass ein oder mehrere
Hauptkomponenten (z. B. Ventilatoren) sowohl zentral als auch dezentral eingesetzt

Anlagensystem

I\\

werden. Im Planungsleitfaden wurde auch eine Kategorie ,semi-dezentra
aufgenommen, die sich systembedingt von ,semi-zentral™ unterscheidet.
(13) ANLAGENSYSTEM (AS)
Bezeichnung Beschreibung
zentral . . T . .
ya (Mehrwohnungs- Ein zentrales Luftungsgerat mit Warmertuckgewinnung versorgt
system) mehrere Wohnungen.
semi-zentral Ein zentrales Liftungsgerat mit Warmerickgewinnung versorgt
Sz (Mehrwohnungs- mehrere Wohnungen mit konstantem Vordruck. Die
system) Volumenstromanpassung erfolgt durch Sekundar-Ventilatoren fiir
y Zu- und Abluft je Wohneinheit.
semi-dezentral Je Wohneinheit gibt es ein Liftungsgerat mit
sD (Mehrwohnungs- Waérmertckgewinnung. Die AuBenluftansaugung (Filterung,
system) Vorwarmung,..) und/oder die Fortluftfiihrung erfolgen zentral mit
y Stutzventilatoren mit konstantem Vordruck.
dezentral Je Wohneinheit gibt es ein Liftungsgeréat mit
D (Einzelwohnungs- Warmerickgewinnung. Die Luftaufbereitung der AuBenluft
system) (Filterung, Vorwarmung) und die Fortluftausblasung erfolgen fir
y jede Wohnung getrennt.
Je Wohneinheit gibt es zwei oder mehrere Liiftungsgerate mit
RK raumkombiniert | Warmerlickgewinnung, die jeweils mindestens 2 Rdume versorgen,
(Mehrraumsystem) wobei mindestens ein Raum als Zuluft- und einer als Abluftraum
fungiert (z.B. Wohnzimmer - Kiiche, Schlafzimmer — Bad).
RW (rEa.rL:rT;‘l'::lsrﬁ_ Fir jeden Raum gibt es ein oder mehrere Kleinliftungsgerate mit
inzetrau Warmerickgewinnung.
system)

Relevante Qualitadtskriterien:

V3

11a (E)

Nachfolgend

frihzeitige Systementscheidung
rechtzeitige Festlegung de Anforderungen an andere Gewerke

sind die grundsatzlichen

Systemvarianten schematisch dargestellt.

Abwandlungen und Zwischenlésungen sind auch mdglich, werden jedoch selten realisiert.
Die allgemeinen Vor- und Nachteile der einzelnen Systeme finden sie im Kapitel 7 des
Endberichtes.
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System ,zentral" (Z):
Ein zentrales Luftungsgerat mit Warmeruckgewinnung versorgt mehrere Wohnungen.

FOL
PaN

zentral

AUL

i
NN

ZUL &
ABL m

Legende

Wohneinheit
2 | ",")'] Schalldampfer
G
(I ﬁ ~HT] ZUL @ Ventilator
<§§> Warmerilckgewinner

Heizregister

Wohneinheit
Filter

Volumenstromregler

E Dichtklappe
iy

Brandschutzklappe

Kaltrauchklappe

Vor und Nachteile gegeniiber , dezentral™ und ,,semi-dezentral™:
+ Geringerer Wartungsaufwand durch zentrale Anordnung von Filtern und
Hauptkomponenten

— 3-stufige, wohnungsweise Luftvolumenstromanpassung aufwandig

— Volumenstromregler haben geringere Genauigkeit der Volumenstromsteuerung
und Volumenbalance als konstantvolumenstromgeregelte Ventilatoren
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spezielle Vor und Nachteile gegeniiber , dezentral™:
+ Einfache, zentrale Luftaufbereitung (Filterung, Vorwarmung,...) und
Kondensatableitung
+ Nur je eine Durchdringung der Gebdudehille fir AuBenluft- und Fortluftleitung,
freie Wahl der Ansaugposition
— Erforderlicher erheblicher Platzbedarf flr Liftungszentrale

— GroBerer Planungsaufwand, langere Luftleitungen, wachsende Druckverluste und
Reinigungsaufwand bei gréBeren Systemen

spezielle Vor und Nachteile gegeniiber ,,semi-dezentral™:
+ Geringer Dammaufwand fir Luftleitungen und geringere Transmissionsverluste
aufgrund kurzer AuBenluft- und Fortluftleitungen

— Hoherer Platzbedarf fir zentrales Gerat

Vor und Nachteile gegeniiber ,,semi-zentral™:
+ Geringerer Wartungsauwand durch zentrale Filterung
— Drosselverluste durch Volumenstromregler (héherer Strombedarf)

— Volumenstromregler haben geringere Genauigkeit der Volumenstromsteuerung
und Volumenbalance als konstantvolumenstromgeregelte Ventilatoren
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System ,, semi-zentral™ (SZ):

Ein zentrales Liftungsgerat mit Warmertickgewinnung versorgt mehrere Wohnungen mit konstantem
Vordruck. Die Volumenstromanpassung erfolgt durch Sekundéar-Ventilatoren fir Zu- und Abluft je
Wohneinheit.

semi-zentral

AUL

ZUL

ABL
[
Legende
Wohneinheit
innerhalb """l schallddmpfer

A s ABL

= @@ mzun. @ Ventilator
— SO

<g> Wérmeriickgewinner

Heizregister

Wohneinheit @
]

Filter
aulerhalb
ABL
oL L I Dichtklappe
- KHe— zuL
@ Volumenstromregler
Brandschutzklappe
T Kaltrauchklappe

Vor und Nachteile gegeniiber , dezentral™ und ,,semi-dezentral™:
Wie bei System ,zentral®.

Vor und Nachteile gegeniiber ,, dezentral™:
Wie bei System ,zentral".

Vor und Nachteile gegeniiber ,semi-dezentral™:
Wie bei System ,zentral".

Vor und Nachteile gegeniiber zentral:
+ Keine Drosselverluste, da statt Volumenstromreglern, Ventilatoren eingesetzt
werden
+ Flr Wohnungen einfachere Volumenstromsteuerung und genauere
Volumenstrombalance fiir Zu- und Abluft
— Hoéherer Wartungsaufwand durch wohnungsweise Abluftfilterung
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System ,. semi-dezentral™ (SD):

Je Wohneinheit gibt es ein Liftungsgerat mit Warmerlckgewinnung. Die AuBenluftansaugung
(Filterung, Vorwarmung,..) und/oder die Fortluftfihrung erfolgen zentral mit Stitzventilatoren mit

konstantem Vordruck.
FOL
PaN

AUL

= semi-dezentral

N
9 [ Legende

Wohneinheit Schalldampfer

innerhalb

ABL
ﬁ m
ZUL

Ventilator

DL
717
/H

Warmerlckgewinner

Heizregister

Filter
Wohneinheit

aufRerhalb

SO

Dichtklappe

Volumenstromregler

Brandschutzklappe

mn@:m@:ﬂz@@g

Kaltrauchklappe

Vor und Nachteile gegeniiber ,,zentral®

+ Keine Drosselverluste, da statt Volumenstromreglern, Ventilatoren eingesetzt
werden

+ FUr Wohnungen einfachere Volumenstromsteuerung und genauere
Volumenstrombalance

— Hoherer Betreuungssaufwand durch wohnungsweise Abluftfilterung

Vor und Nachteile gegeniiber ,,semi-zentral™
+ Weniger Platzbedarf der zentralen Komponenten

— Hoéherer Dammaufwand und gréBere Transmissionsverluste durch AuBenluft- und
Fortluftleitungen im Gebaude

— Etwas mehr Platzbedarf fiir das wohnungsweise Liiftungsgerat
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Vor und Nachteile gegeniiber , dezentral™:

+
+

Einfache, zentrale Luftaufbereitung (Filterung, Vorwarmung,...)
Nur je eine Durchdringung der Gebaudehdiille fir AuBenluft- und Fortluftleitung

Hoéherer Dammaufwand und gréBere Transmissionsverluste durch AuBenluft- und
Fortluftleitungen im Gebdude

System , dezentral" (D):

Je Wohneinheit gibt es ein Liftungsgerat mit Warmerickgewinnung. Die Luftaufbereitung
der AuBenluft (Filterung, Vorwarmung) und die Fortluftausblasung erfolgen fiir jede
Wohnung getrennt.

FOL

AUL

dezentral Legende
Wohneinheit "'l Schallddmpfer
FOL
innerhalb @ Ventilator
AuL T ] ABL|
A ZuL ® Wirmeriickgewinner
@ Heizregister
@ Filter
Wohneinheit
auBerhalb Dichtklappe
1] Iy
S AN Volumenstromregler
Brandschutzklappe
Kaltrauchklappe

Vor und Nachteile gegeniiber ,,zentral™ und ,,semi-zentral™

+

+

Seite 30

Geringerer Planungsaufwand, kurze Luftleitungen wund damit geringere
Druckverluste und Reinigungsaufwand als bei gréBeren zentralen Systemen

Kein Platzbedarf flur Liftungszentrale und Luftverteilung auBerhalb der
Wohnungen

Kein Brand- und Kaltrauchschutz bei Gerdaten innerhalb der Wohnung erforderlich
(AuBenluft- und Fortluft direkt nach auBen)

Schalldampfer flur AuBenluft und Fortluft kdnnen je nach Lage eventuell entfallen

wohnungsweise Durchdringungen der Gebaudehille fir AuBenluft- und
Fortluftleitung, keine freie Wahl der Ansaugposition

wohnungsweise Luftaufbereitung (Filterung, Vorwarmung,...) und
Kondensatableitung aufwandig

Hbherer Betreuungssaufwand durch wohnungsweise Filterung
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Spezielle Vorteile gegeniiber ,zentral®
+ FUr Wohnungen einfachere Volumenstromsteuerung und genauere
Volumenstrombalance

Vor und Nachteile gegeniiber ,semi-dezentral™:
— wohnungsweise Durchdringungen der Gebadudehlle fir AuBenluft- und
Fortluftleitung, keine freie Wahl der Ansaugposition

— wohnungsweise Luftaufbereitung (Filterung, Vorwarmung,...) und
Kondensatableitung aufwandig

System ,,raumkombiniert” (RK):

Je Wohneinheit gibt es zwei oder mehrere Liftungsgerate mit Warmeriickgewinnung, die jeweils
mindestens 2 Rdume versorgen, wobei mindestens ein Raum als Zuluft- und einer als Abluftraum
fungiert (z.B. Wohnzimmer - Kiiche, Schlafzimmer — Bad).

raumkombiniert

Wohneinheit

Raum 1

=

Gang

ZUL ﬂ (Uberstrémzone)
]

o BT
AUL ABL

Raum 2

Lésungen, in denen je ein Zuluft- und je ein Abluftraum kombiniert werden (z.B.
Wohnzimmer und Kiche, bzw. Bad und Schlafzimmer) sind vor allem bei Sanierungen
interessant, da sie ohne bzw. nur mit sehr kurzen Luftleitungen auskommen. Das
Laftungsgerat steht im jeweils schalltechnisch unkritischeren Raum d.h. in der Kiche
bzw. im Bad. Durch die Mdglichkeit der Kaskadennutzung ist diese Variante deutlich
besser als eine Einzelraumliftung mit raumweisen Geraten.
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Vor und Nachteile gegeniiber Systemen mit Verteilsystemen:

+ Keine bzw. nur sehr kurze Luftleitungen
— Mehrere Geréte

— Kondensatablauf je Gerat notwendig

— Schall im Aufstellungsraum

— Keine freie Wahl der AuBenluftansaugung
— MaBige Filtermdglichkeiten

— Hohere Investitionskosten

Resiimee: Sehr gute Ldsung flr die Sanierung. Fir den Neubau ist diese Losung aber
weniger gut geeignet als eine zentrale, semizentrale, semi-dezentrale oder dezentrale
Komfortliftungsanlage, da mehrere Gerate je Wohneinheit auch einen hdheren
Investitions- bzw. Wartungsaufwand bedeuten.

System ,raumweise" (RW):

Fir jeden Raum gibt es ein oder mehrere Kleinliftungsgerate mit Warmerickgewinnung.

raumweise

FOL (-] {zur  Rauml
AUL ABL

Wohneinheit

/

Gang

ﬂ (Uberstrémzone)

FOL {H ) zuL
AUL ABL

Raum 2

Raumweise Liftungsgerdate mit Warmerickgewinnung sind vor allem in der Sanierung
interessant, da sie sehr einfach ohne Luftleitungen nachgeristet werden kdénnen. Eine
oder zwei Kernbohrungen je Raum durch die AuBenwand und die Verlegung des
Stromanschlusses sind die notwendigen MaBnahmen. Da sich bei diesem System der
Ventilator im Raum befindet, ist die Schallbelastung unbedingt zu beachten. Die
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Frischluftansaugung kann hier nicht frei gewahlt werden und auch die Schallbelastung
von auBen durch die Offnung muss bedacht werden.

Vor und Nachteile gegeniiber den anderen Systemen:

+ Keine Luftleitungen

— Geréte fir jeden Raum

— Kondensatablauf je Gerat notwendig

— Schallquelle in jedem Raum

— Kondensatableitung bei jedem Geréat

— MaBige Filtermdglichkeiten

— Keine freie Wahl der AuBenluftansaugung

— Kaskadenprinzip kann nicht genutzt werden (keine Unterdruckerzeugung zur Verhinderung
von Geruchsibertragung)

— Hohere Investitionskosten

Resiimee: Reine Sanierungsldsung. Nur empfohlen, wenn alle anderen Lésungen nicht
moglich sind.
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2. Checkliste der Planungsvorgaben

Die anhand des Qualitatsleitfadens zu treffenden Entscheidungen lassen sich mit Hilfe
dieser erweiterten Checkliste in Zusammenarbeit mit den Auftraggebern und Planern
abhandeln.

OBJEKTDATEN
Bautrager
Objekt
Kontakt
PLZ/Ort Tel.
Strasse/Nr. email
Anzahl WE Summe
WNF
Ziel-EKZ Heizung
AUFTRAGGEBER
Kontakt
Firma
Tel. Biro
PLZ/Ort mobil
Strasse/Nr. email
ARCHITEKT
Kontakt
Firma
Tel. Biro
PLZ/Ort mobil
Strasse/Nr. email
ZEITPLAN
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Hinweis: Die Zusammensetzung der Voraussetzungen und Kriterien kann bei einigen
Parametern zum Teil auch aus benachbarten Standards erfolgen. Eine Mischung von
Kriterien aus mehr als 2 Klassen oder nicht benachbarten Klassen sollte jedoch
vermieden werden.

Bei den Planungsparametern, bei
vorgeschlagen werden, ist nur die Auswahl aus einer Klasse vorgesehen, bzw. sinnvoll.

denen konkrete MaBnahmen bzw. Technologien

(1) LUFTQUALITAT (LQ)
Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien

Gt hohe bis mittlzla{gtRaumluft- Komfortliiftung — Betriebsluftvolumenstrom nach den

(IDA2 — ma?(uiégo ppm COz) 60 Qualitatskriterien D
Standardliftung - Betriebsluftvolumenstrom nach

LQ2 maBige Raumluftqualitat ONORM H 6038 [

(IDA3 = max. 1400 ppm CO;) | passivhausinstitut 0

Grundliiftung nach DIN 1946-6 0

- - Minimalliftung — Betriebsluftvolumenstrom gem.:
e meo}igigz)as;nnl]ufé%’?“tat Mindestliiftung nach DIN 1946-6 O
° Feuchteschutzliiftung nach DIN 1946-6 [
(2) LUFTFEUCHTE (LF)
Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien
Verringerung des ;

LF1 Gesamtvolumenstroms bei kaskadische Luftnutzung -

gleichbleibender Luftqualitat zonen- od. raumweise Luftmengensteuerung 0
LF2 Verringerung der Entfeuchtung kondensationsfreie, regelbare Enthalpie- bzw.

bei gleichbleibender Luftqualitat | Feuchteriickgewinnung [

Verringerung des
LF3 Gesamtvolumenstroms bei raumluftfeuchteabhangiger Luftvolumenstrom 0
sinkender Luftqualitat
LF4 Befeuchtung der Zuluft bei aktive Zuluftbefeuchtung und Nachheizung auf

gleichbleibender Luftqualitat Behaglichkeitsniveau O
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(3) AKUSTIK (AK)

Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien

hohe akustische Anforderungen

AKA1 (Anlage in sensiblen RGumen nicht | Zielwerte in Qualitatskriterium 5(M) 0
wahrnehmbar)

erhdhte akustische Anforderungen

AK2 (Anlage in sensiblen Rdumen kaum | Standardwerte in Qualitatskriterium 5(M) [
wahrnehmbar)

mittlere akustische Anforderungen Anforderungen gem. ONORM B 8115-2,

AK3 (Anlage bei niedrigem
Grundgerauschpegel wahrnehmbar) | 1apelle 9 N
(4) FROSTSCHUTZ (FS)
Klasse Strategie MaBnahmen / Technologien

kondensationsfreie, regelbare  Enthalpie- bzw.

Abluftentfeuchtung zur Feuchtertckgewinnung mittels

FS1 Verhinderung von rotierendem Warmetauscher U
Kondensation Membran-Plattenwarmetauscher mit
Bypassregelung 0
FS2 Erdwarmenutzung zur Sole-Erdreich-Wéarmetauscher 0
Vorwarmung der AuBenluft | Grundwasser-Warmetauscher O
Fs3 | konventionelle Vorwarmung der Wasser- oder Soleheizregister O
AuBenluft elektron. geregelte elektrische Vorwarmung [
_ Umgehung der regelbarer Bypass fiir Warmeriickgewinnung und
FS4 Warmertckgewinnung und . : .
Wasserheizregister zur Nachwarmung 0

Nachwarmung der Zuluft
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(5) THERMISCHER KOMFORT (TK)
Voraussetzung / Kriterien
Zugluftrisiko sommerlicher
Klasse Standard Zulufttemperatur nach EN 7730 Wiirmeschutz
sehr geringes
Zugluftrisiko im max. 2K unter Sole-Erd- oder
Aufenthaltsbereich; kein | Raumtemperatur max. 5% Grundwasser-WT
TKi Waérmeeintrag in und min. 18°C ] mit Bypass
sommerlichen [] ]
Hitzeperioden
geringes Zugluftrisiko im max. 3K unter :
Aufenthaltsbereich; Raumtemperatur max. 10% izl e CES
TK2 minimaler Warmeeintrag | und mind. 17°C 5 Luftvolumenstroms
in sommerlichen [ []
Hitzeperioden
mittleres ZUglUftriSikO im max. 4K unter nur Warme-
Aufenthaltsbereich; Raumtemperatur max. 15% /Enthalpiertick-
TK3 reduzierter Warmeeintrag | und mind. 16°C 0 gewinnung
in sommerlichen 0 0
Hitzeperioden
(6) NUTZERSTEUERUNG (NS)
Klasse Strategie MaBnahmen / Technologien
raumluft-qualitdtsabhangige _
NS1 Steuerung des CO: Slensloren ; -
Luftvolumenstroms Kombination CO,- mit Feuchtesensoren O
belegungsabhangige Prasenzsensoren 0
NS2 Steuerung des Bewegungssensoren O
Luftvolumenstroms . : . :
mit tageszeitabhangigen Nachlaufzeiten
zeitabhangige Steuerung des .
NS3 Luftvolumenstroms Wochen-Zeitprogramm O
manuelle Stufenschaltung [
NS4 manuelle Steuerung oder Steuerung nach Warmebedarf flir Raumwarme N
andere LeitgroBen Steuerung nach Warmebedarf fiir Warmwasser O
Steuerung nach sonstigen Parametern O
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(7) HYGIENE (HY)

Voraussetzung / Kriterien
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(8) ENERGIEEFFIZIENZ (EE)
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(9) BETRIEBSSICHERHEIT (BS)
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(10) WARTUNGS- und BETRIEBSKOSTEN (WB)

Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien
¢ Stromkosten < 0,4€/m2WNF.a 0
WB1 minimale Betriebskosten e Filterkosten < 0,26/m2WNF.a [
e Wartungskosten < 0,4€/m2WNF.a []
e Stromkosten < 0,6€/m2WNF.a O
wB2 niedrige Betriebskosten e Filterkosten < 0,4€/m2WNF.a O
e Wartungskosten < 0,6€/m2WNF.a O
e Stromkosten < 0,8€/m2WNF.a []
WB3 mittlere Betriebskosten o Filterkosten < 0,6€/m2WNF.a [
e Wartungskosten < 0,8€/m2WNF.a []
(11) INTEGRATION und OPTIK (10)
Klasse Standard Voraussetzung / Kriterien
minimale optische | |ntegration der Luftleitungen in Decken, FuBbdden oder Wande;
101 oder raumliche .. .
Einflisse Geréate maglichst auBerhalb der Wohnung 0
geringe optische kleinflachige Integration der Luftleitungen in untergeordneten
102 Beeinflussung oder | Ra@umen (abgehangte Decke in Vorraum / Bad / WC /
raumliche Einfliisse | Abstellraum) N
; ; teilweise Integration der Luftleitungen in Wohnrdumen mit
|03 | Mittlere optische oder | Eckyerkleidungen oder abgehingten Decken; Sichtinstallation in

raumliche Einflisse

untergeordneten Raumen 0

Planungsleitfaden fir Wohnungsliftungen im MFH Seite 41



komfortliiftung.at

gesund & energieeffizient

(12) ZUSATZFUNKTION (ZF)

Bezeichnung Beschreibung
Die Luftungsanlage ist auch in die Warmebereitstellung far
WB Warmbereitstellung Warmwasser -
Raumwéarme []
eingebunden
Die Zuluft wird
Kihlung und .
KE Entfeuchtung gekunlt -
gekdiihlt und entfeuchtet 0
AB aktive Befeuchtung | Die Zuluft wird aktiv befeuchtet 0
. Das Liftungssystem wird auch zur néachtlichen Liftung
NL Nachtliftung .
(Raumkiihlung) genutzt 0
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(13) ANLAGENSYSTEM (AS)

Kiirzel Bezeichnung Beschreibung
zentral Ein zentrales Liftungsgerat mit Warmeriickgewinnung versorgt
y4 (Mehrwohnungs- h Woh B
system) mehrere Wohnungen.
. Ein zentrales Liftungsgerat mit Warmeriickgewinnung versorgt
semi-zentral mehrere  Wohnungen mit konstantem Vordruck. Die
SZ (Mehrwct)hnungs— Volumenstromanpassung erfolgt durch Sekundar-Ventilatoren
system) fiir Zu- und Abluft je Wohneinheit. [
. Je  Wohneinheit gibt es ein  Liftungsgerat  mit
semi-dezentral Warmeriickgewinnung. Die AuBenluftansaugung (Filterung,
SD (Mehrwct)hnungs- Vorwérmung,..) und/oder die Fortluftfiihrung erfolgen zentral mit
system) Stutzventilatoren mit konstantem Vordruck. 0
Je  Wohneinheit gibt es ein  Liftungsgerat  mit
_ dezentral Warmeriickgewinnung. Die Luftaufbereitung der AuBenluft
D (Elnzelwtohnungs- (Filterung, Vorwarmung) und die Fortluftausblasung erfolgen fiir
system
y ) jede Wohnung getrennt. 0
Je Wohneinheit gibt es zwei oder mehrere Liftungsgerate mit
. Warmerlckgewinnung, die jeweils mindestens 2 Raume
RK raumkombiniert versorgen, wobei mindestens ein Raum als Zuluft- und einer als
(Mehrraumsystem) | Apjuftraum fungiert (z.B. Wohnzimmer - Kiiche, Schlafzimmer—
Bad). []
RW raumweise Fir jeden Raum gibt es ein oder mehrere Kleinliftungsgeréate

(Einzelraumsystem)

mit Warmerickgewinnung. [
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Erganzende Angaben und Festlegungen:

Liiftungsgeréte, Ansaugung, Fortluft

Anzahl der Liftungsgerate: Nennluftvolumenstrom: m?3/h
Lage der Liftungsgerate: Lage der Ansaugung:
Dachaufstellung im Freien 0 bDach 0
Dachzentrale mit Einhausung___ [ Fassade 0
Spitzboden U AuBenluftdom U
Keller 0 0
Stiegenhaus / Gang 0
Wohnung [] Lage der Fortluftausblasung:
0 Dach U
Ganzjéhriger Temperaturbereich im Fassade 2
Aufstellraum: Fortluftdom ]
0
Art und Lage des Liiftungssystems
Art der Luftverteilung in den Wohnungen: FOhrung der Lufthauptleitungen auBerhalb der
sternfémig (Verteilboxen) 0 Wohnungen:
baumfarmig (Abzweiger) B Installationsschachte im Stiegenhaus___ [}
Mischform B Installationsschéchte in der Wohnung__ ]
nur geschoBweise Verteilung U
Lage von Luftungsgeréaten in der Wohnung: Art der Integration der Luftleitungen in den
Deckengeréat O Wohnungen:
Wand-/Standgerét 0 in der Rohdecke 0
Gerat eingebaut/verkleidet in abgehangter Decke []
Gerat ohne Verkleidung O im FuBbodenaufbau U
Raum: Sichtinstallation U
Raum:
Art und Lage der Lufteinbringung: Art und Lage der Uberstrémung:
Deckengerét O Turspalt U
Wand-/Standgerét O Uberstrémagitter in den Tiiren U
Gerdt eingebaut/verkleidet 0 Uberstrémdurchlésse in der Wand 0
Uberstrémdurchlésse in der Zarge [l
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Filterung
AuBenluftfilterung: Abluftfilterung:
Innerhalb des Gerates 0 auBerhalb der Wohnungen 0
auBerhalb des Gerates 0 innerhalb der Wohnungen 0
Schutz vor Durchfeuchtung (z. B. kurze Filterung an den Ventilen N
Erdvorwarmung) O in
Abluftraumen:
Feuerstétten
Nachtragliche Méglichkeit zum Anschluss einer Feuerstatte in der Wohnung:
ja []
Notkamin 0
nein 0
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Weitere Informationen auf www.komfortliftung.at
Kritik und Anregungen bitte an office@komfort-lueftung.at
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